
 

Formation Professeurs d’EPS
Saintes les 14 et 15 Novembre 2018

Ligue Nouvelle-Aquitaine d’Aviron

Lieu de la formation

✓CDOS - Maison des sports : 13 Cours Paul 
Doumer 17100 Saintes

✓Hébergement et restauration prévus à 
proximité (S’inscrire auprès du service régional 
UNSS)

Inscriptions

✓A réaliser par les professeurs d’EPS sur le serveur 
intranet du Rectorat de l’académie de Poitiers

✓ Informations auprès du secrétariat UNSS-Poitiers : 05 
49 36 20 00

✓Date limite d’inscription : 06 Novembre 2018

La ligue Nouvelle-Aquitaine d’Aviron met en place une formation pour les professeurs d’EPS (et les ETAPS) leur 
permettant d’acquérir le niveau Educateur Fédéral. 
Sous l’égide de l’UNSS et en partenariat avec le CDA 17, cette formation a pour but, par son contenu et par le 
partage d’expériences qui y est fait, d’améliorer l’accueil et la pratique du public scolaire, de renforcer l’attractivité de 
l’Aviron auprès du milieu scolaire.
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Contenus de la Formation : 
Approche technique, mécanique et physiologique de l’Aviron 
Les aspects réglementaires 
Les Séances d'Aviron pour le public scolaire. 
L’offre sportive pour les licenciés UNSS 
Le programme « rame en 5e » 
Partage d’expériences entre professeurs, et avec Pascal Garcia - Professeur d’EPS référent 
UNSS. 

Découverte et pratique sur l’eau - bateau individuel et bateau collectif - en partenariat avec le club 
d’Aviron Saintais et le comité départemental d’Aviron de Charente-Maritime. 
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Contact ligue N-Aquitaine d’Aviron : 
ligue@avironnouvelleaquitaine.fr 
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