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CONVOCATION

stage d'entrainement juniors

de Moissac pour du travail en bateaux longs (4x et 8+).

bateaux courts et la régate de sélection pour I'équipe de France junior B.

Ce week-end d'entrainements a pour objectif de réunir les juniors les plus performants a l'issu de la téte de riviére

Des essais d'appairages de rameurs mixte de clubs pourront étre réalisés en 2- si les clubs en font la demande.
Les deux stages suivants seront orientés sur du travail en bateaux courts et mi-longs visant a préparer les championnats

Dates : 23 et 24 novembre 2019
Lieu : Sport Nautique de Bergerac
Horaires : du samedi 23 a 9h00 au dimanche 24 a 16h30

Hébergement/Repas : dans les locaux du Sport Nautique de Bergerac

Les rameurs de Bergerac seront aussi hébergés en pension compleéte.
En cas de réunion ou de séance vidéo, ils doivent s'organiser pour étre présents jusqu'a 21h30 le samedi soir.
Autorisation parentale de participation : document joint a donner au responsable du stage des l'arrivée

Financement :

Ligue Nouvelle-Aquitaine : participation de 15 € par rameur

Ligue Occitanie : gestion interne

En cas d'absence prévenir impérativement

Germain PONTOIS 06.78.87.40.60 ou Michel COLARD 06.83.95.00.65

| J18 FILLES
1 AUBELEAU Rose TOULOUSE AV 9 GARCIA Lucie VILLENEUVE AV
2 BACARDATZ Elori BAYONNE AV 10 HERNANDEZ llona LIBOURNE CN
3 BEGUE Millie STE LIVRADE AV 11 LAGARDE Caroline TOULOUSE AV
4 BELOT Luna BAYONNE AV 12 PAGEAUX Meg TOULOUSE AV
5 CAPDEVIELLE Agathe BAYONNE SN 13 PARISE Camille STE LIVRADE AV
6 CHAUFFOURIER Eva BAYONNE SN 14 POLI Sixtine TOULOUSE ASL
7 DENIAUD Justine LIBOURNE CN 15 RAYNAUD Juliette LIBOURNE CN
8 DOUSSY Clara VILLENEUVE AV 16 RIEUNAU Lucie ALBI AC
I J18 GARCONS
1 BARSSE Alexandre TOULOUSE AV 10 GRENIER Diego CAHORS AV
2 BIREAU Grégoire LIBOURNE CN 11 GRESSE Simon AGEN AV
3 BRAZIER Etienne TOULOUSE AV 12 IWEINS Mathéo LIBOURNE CN
4 CARTRON Elliot CAHORS AV 13 MARCELOT Victor SAINTES CA
5 CELEBRIN Hugo BRESSOLS AC 14 NEUVILL Fergus TOULOUSE AV
6 CHARLES Grégoire BRESSOLS AC 15 PELTRET Antoine BRESSOLS AC
7 CHECHELSKI Nicolas LIBOURNE CN 16 SENE Thomas TOULOUSE AV
8 DEBEST Baptiste BERGERAC SN 17 SOIZEAU Théo TOULOUSE AV
9 GILBERT Tobias BERGERAC SN 18 THERMY Louis CARNON CAM
| BARREURS
1 PONSOLLE Loic TOULOUSE AV 2 CHORT Cécilia BERGERAC SN
| Encadrement
1 Michel COLARD CTR Occitanie
2 Yoann CREPU TSR Nouvelle Aquitaine
3 Antoine DELEAU Cadre pole espoir AQUITAINE
4 Benoit MAURIN ETR Occitanie
5 Fabrice CARTRON ETR Occitanie
6 Frédéric ROUSSEAU ETR Nouvelle Aquitaine
7 Cédric CAROBIO ETR Nouvelle Aquitaine
8 Germain PONTOIS Coordonnateur zone Sud Ouest
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