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Régate de Sélection J14
Duel Avenir 2024- MARIGNANE

Samedi 16 Décembre 2023 - Libourne

Participation :

La Commission Jeune de la ligue met en place une régate de sélection destinée a identifier
et sélectionner les huit meilleurs athlétes gargons et filles qui participeront au Duel Avenir
2024 en 8x.

Cette régate est destinée aux athlétes J14 Hommes et Femmes ayant I'expérience requise
et 'autonomie nécessaire en skiff, pour réaliser 2 parcours complets dans une journée.

lls devront en outre maitriser les manceuvres a réaliser avant le départ d’'une course,
connaitre les procédures de départ.

Tous les athlétes engagées doivent étre disponibles pour le Duel Avenir et sa préparation :
o Stage de préparation : 20 Janvier 2024 a Bordeaux
o Duel Avenir : 10 et 11 Février 2024 a Marignane

* Lundi 20 Novembre 2023 08h00 ouverture des inscriptions sur :
https://ffsa-goal.multimediabs.com

* Vendredi 08 Décembre 2023  14h00 Cléture des inscriptions

* Mercredi 13 Décembre 2022  14h00 Diffusion du programme sur le site de la ligue
Réunion des délégués : 9H30 a la tour d’arrivée

Début des courses 10h30 : Séries — Classement au temps pour les finales

Programme et Résultats sur le site Crewtimer.

Les courses se dérouleront sur le premier 1000m du champ de course du bassin de

Libourne avec un départ tenu sur 8 couloirs.

Courses — Distance 1000 m
J14 | IxH | IxF

Destinataires : Clubs et arbitres de la Ligue Nouvelle-Aquitaine.
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