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Aviron d’or option Compétition 2016 
OBLIGATOIRE POUR PARTICIPER AUX CHAMPIONNATS DE ZONE  

J14 ET J16 2016 

 
 
Ce brevet est plus particulièrement destiné aux jeunes des catégories J12 à J16. 
Organisé au niveau régional par la ligue, il permet aux jeunes rameurs d’accéder aux épreuves 
nationales. 
 

Les rameurs et rameuses J12 à J16 devront être titulaires du Brevet de rameurs or option 
compétition pour participer aux épreuves qualificatives (championnat de zone) et 
au championnat de France J14 et J16. 

 

 
Les pré-requis à l’inscription 
Pour passer cette épreuve, vous devez être en possession de votre aviron d’or. 
 
Le bateau 
Le bateau que vous utilisez est un skiff. 
 
L’épreuve 

Elle consiste à : 

• effectuer correctement toutes les étapes d’un parcours de type compétition ; 
• obtenir à une évaluation technique une note supérieure ou égale à 15 ; 
• répondre à un questionnaire portant sur les droits et les devoirs du rameur de 

compétition et obtenir une note supérieure ou égale à 10. 
 
 
Tout les renseignements sont sur : 
 
http://www.avironfrance.asso.fr/Pratiquer/EcoleFrancaiseAviron/BrevetsRameur/BrevetOrCompetition.htm 
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Lieu et date de l’épreuve : ZONE SUD (Départements 40 et 64) : 
 
SOUSTONS (Dép. 40 - 64)      Samedi 30 avril 2016   
 
Réunion des délégués à 9h à l’AC Soustons. 
Des skiffs pourront être prêtés sur place par l’AC Soustons, la SN Bayonne et l’Aviron Bayonnais 
 
La clôture des engagements est fixée au samedi 23 avril 2016. 
Les engagements sont à envoyer sur le document joint par email à charles.delval@avironfrance.fr 
 
Cadre référent : Yann VIDALINC 

 
 
Lieu et date des épreuves : ZONE NORD (Départements 24, 47 et 33) : 
 
MARMANDE (Dép. 24 - 47)      Jeudi 5 mai 2016   
 
Réunion des délégués à 9h au lac de Beaupuys. 
 
La clôture des engagements est fixée au jeudi 28 avril 2016. 
Les engagements sont à envoyer sur le document joint par email à charles.delval@avironfrance.fr 
 
Cadre référent : Jean PERROT 
 
 
LIBOURNE  (Dép. 33)       Mercredi 11 mai 2016   
 
Réunion des délégués à 14h. 
Des skiffs pourront être prêtés sur place par le CN Libourne. 
 
La clôture des engagements est fixée au Mercredi 04 mai 2016. 
Les engagements sont à envoyer sur le document joint par email à charles.delval@avironfrance.fr 
 
Cadre référent : Charles DELVAL 
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RATTRAPAGE (Dép. 40 - 64)     Mercredi 18 mai 2016   
 
BAYONNE – Aviron Bayonnais 
 
Les rameurs ayant échoués à la session du 30 avril ou étant absents peuvent se présenter à cette 
épreuve de rattrapage. 
Rattrapage sur justificatif.  
Une absence le 30 avril devra être justifiée auprès des CTS pour se présenter au rattrapage du 18 mai. 
 
Des skiffs pourront être prêtés sur place. 
 
La clôture des engagements est fixée au mercredi 11 mai 2016. 
Les engagements sont à envoyer sur le document joint par email à charles.delval@avironfrance.fr 
 
Cadre référent : Charles DELVAL 
 
 
 
RATTRAPAGE (Dép. 33 - 24 - 47)    Mercredi 25 mai 2015   
 
BORDEAUX  - Emulation Nautique de Bordeaux 
 
Les rameurs ayant échoués à la session du 11 mai ou étant absents peuvent se présenter à cette épreuve 
de rattrapage. 
Rattrapage sur justificatif.  
Une absence le 11 mai devra être justifiée auprès des CTS pour se présenter au rattrapage du 25 mai. 
 
Des skiffs pourront être prêtés sur place. 
 
La clôture des engagements est fixée au mercredi 18 mai 2016. 
Les engagements sont à envoyer sur le document joint par email à charles.delval@avironfrance.fr 
 
Cadre référent : Charles DELVAL 
 
 
 

 
 


